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ONF
GUIDE PEDAGOGIQUE

QUELQUES MOTS SUR CE GUIDE

Ce guide et les films de I’ONF qui y sont associés permettront au personnel enseignant de tenir des
conversations exploratoires, constructives, inclusives et critiques avec les éléves sur les réalités
des communautés arabes et moyen-orientales installées au Canada. Le guide appuie I'intégration
et le développement social, scolaire et psychologique des éleves nouveaux arrivants et nouvelles
arrivantes. |l invite 'ensemble des éleves a repenser leurs idées fausses, a se lancer dans des
conversations critiques et 8 manifester de ’empathie.

AGES RECOMMANDES:
ELEVES DE 7A11ANS

SECTION B : ELEVES DE 12 A 14 ANS

SECTION C: ELEVES DE 15 A18 ANS
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MATIERES SCOLAIRES :

DIVERSITE : DIVERSITE DANS LES COMMUNAUTES

ETHIQUE ET CULTURE RELIGIEUSE : VALEURS MORALES; DIVERSITE/HERITAGE RELIGIEUX
LANGUES : FRANGAIS

ECONOMIE DOMESTIQUE/ETUDE DE LA FAMILLE : DIVERSITE DES FAMILLES ET DEFIS; RELATIONS
HISTOIRES ET EDUCATION A LA CITOYENNETE : ENJEUX DE LA SOCIETE D’AUJOURD’HUI;
POPULATION ET PEUPLEMENT (DE 1608 A NOS JOURS)

SCIENCES HUMAINES : LES COMMUNAUTES AU CANADA/DANS LE MONDE

EDUCATION AUX MEDIAS : CULTURE POPULAIRE

DROIT ET SOCIETE

RELIGIONS DU MONDE

EDUCATION CIVIQUE ET CARRIERES

MOTS CLES : Assimilation, suppositions, appartenance, préjugés, Canada, enfants, citoyenneté,
conflit, artefacts culturels, diversité, chez-soi, immigrants, immigrantes, intégration, migration, nouveaux
arrivants, nouvelles arrivantes, réfugiés, réfugiées, religion, représentation, racisme, résilience, peuplement,

stéréotypes, occidentalisation, jeunesse

STRATEG'ES PéDAGOGlQUES « Discussion en petits groupes, discussion en classe, ap-

prentissage actif, apprentissage entre pairs, réflexion sur soi, réflexion critique, prise de recul, mise en évi-
dence de la réflexion, visualisation, éducation aux médias, éducation émotionnelle
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CONTEXTE

A I’heure ou les déplacements forcés atteignent un
niveau record dans le monde, ce guide invite le personnel
enseignant a créer des espaces inclusifs en classe et a
explorer les expériences vécues complexes des éléves
issus des communautés arabes et moyen-orientales
installées au Canada.

Ces derniéres années, les conflits en Syrie, en Ukraine et
en Afghanistan ont entrainé la fuite d’'un grand nombre
de personnes réfugiées. Des millions de personnes,
dont des enfants, sont continuellement contraintes
de fuir leur foyer a la recherche d’une vie meilleure.
Tout au long de leur parcours migratoire, les enfants
et les jeunes rencontrent d’importantes difficultés
absence de scolarisation, pertes, traumatismes.. Ces
expériences, auxquelles s’ajoutent les complications
liées a l'installation dans un nouveau pays, renforcent
encore 'urgence de découvrir les besoins uniques des
populations réfugiées et de s’y adapter.

Le Canada continue d’accueillir des personnes réfugiées
du monde entier et de les aider a prendre un nouveau
départ. Ainsi, en 2015, en réponse a l'urgence de la
crise humanitaire en Syrie, le Canada a-t-il rapidement
accueilli des milliers de Syriens et de Syriennes, dont
nombre d’enfants et de jeunes. Cet afflux de personnes
réfugiées, notamment du Moyen-QOrient, a été soutenu
par des services et des programmes financés par les
pouvoirs publics et d’autres services et programmes
chargés de faciliter I'intégration de ces populations.

Cet afflux de nouveaux arrivants et nouvelles arrivantes
vade pair alafois avec difficultés et nouvelles possibilités
dans les salles de classe canadiennes. Ce guide appuie
le travail continu du personnel enseignant qui participe
activement a un apprentissage interculturel valorisant
autour des communautés arabes et moyen-orientales
a I'aide d’une sélection de films de ’ONF. Les extraits
de films, les activités et les conversations s’inscrivent
dans un contexte plus large : resserrer le tissu social et
batir un cadre national qui encourage le dialogue entre
et parmi les groupes de différentes communautés

ethnoculturelles et confessionnelles. C’est ainsi que
les éleves raffermiront leur capacité a prendre part
activement a la société canadienne. Lorsqu’ils et elles
s’investissent dans les activités présentées dans le
guide, les éleves élargissent leur vision de la société
canadienne. lIs et elles approfondissent les concepts et
les conséguences de la diversité, de I'apprentissage et
de lintégration interculturels. Ils et elles s’interrogent
sur leur propre role : comment renforcer le sentiment
d’appartenance de tous ceux et celles qui ont fait du
Canada leur maison?

Le personnel enseignant assume une fonction clé
dans le développement et I’intégration des enfants et
des jeunes primo-arrivants et primo-arrivantes. On le
reconnait de plus en plus. C’est pourquoi le personnel
enseignant a besoin d’aide pour comprendre cette
population aux multiples nuances et s’assurer que ses
pratiques pédagogiques accompagnent les intéréts des
éléves. Nous avons élaboré ce guide pédagogique dans
le but de donner au personnel enseignant les moyens
d’appuyer lintégration et le développement social,
scolaire et psychologique des éleves, a court et a long
terme. Le guide aidera aussi les éleves a comprendre les
expériences uniques de leurs camarades de classe qui
viennent d’arriver et de populations similaires. Nous les
invitons ainsi a contester les idées fausses et a participer
ades conversations critiques. L'objectif principal, pourle
personnel enseignant, consiste a appliquer des pratiques
inclusives et a créer des espaces slrs pour les éléves.
Ce guide permettra d’atteindre divers objectifs du
programme d’études grace a du matériel culturellement
approprié, sérieux, pertinent et quitombe a pointnommé.

A mesure que les éléves découvriront le contenu de
ce guide, il leur incombera d’y réfléchir de maniere
critique et de prendre conscience des conséquences du
déplacement, de la migration et de I'intégration. Nous
les encourageons a réfléchir en profondeur a la migration
et a s’efforcer de comprendre ce qui fait la diversité du
Canada, ce que signifie devenir des agentes et agents
sociaux actifs.
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MODE D’EMPLOI

Ceguide pédagogique propose une variété d’angles pour en savoir plus surlescommunautés moyen-orientales. Les films
présentés ici offrent des perspectives a la fois sur les expériences authentiques et sur les récits dominants construits
autour de la vie des nouveaux arrivants et nouvelles arrivantes en provenance du Moyen-Orient qui vivent au Canada.
Certes, ce guide porte essentiellement sur les expériences des nouveaux arrivants et nouvelles arrivantes du Moyen-
Orient. Toutefois, ses théemes généraux s’appliquent a tous les groupes de nouveaux arrivants et nouvelles arrivantes.
Dans certains cas, les modules concernent d’autres groupes minoritaires qui composent toute classe diversifiée.

Outre le visionnage de chaque film ou au moins des extraits sélectionnés pour chaque module, nous recommandons au
personnel enseignant d’examiner la section Choix de films, ou se trouve un tableau détaillé des films sélectionnés, leur
résumé, les grands themes abordés, les ages cibles ainsi que les matiéres et les cours recommandés, sans oublier des

avertissements en cas de contenu délicat.

Ce guide pédagogique se compose de trois sections : A, B et C. Chaque section est associée a des modules.

s'adresse aux éléves du primaire de
7 a 11 ans. Elle présente les notions
de migration, de culture et de
citoyenneté. Elle s’articule autour de
multiples théemes migration, cito-
yenneté, amitié, chez-soi, identité,
appartenance, artefacts  culturels,
diversité, multiculturalisme. Les éléves
participent a des legons qui les aident
a développer leur empathie et leur
compréhension, a réfléchir a la création
de sens, a la construction de la mémoire
et a la maniere d’épauler leurs pairs, a
explorer des émotions fortes, comme
la peur, et a reconnaitre et a gérer ces

sentiments en eux et chez leurs pairs.

LasectionB

s’adresse aux éléves de 12 a 14 ans. Elle
analyse les récits dominants etremet
en question les stéréotypes sur les
nouveaux arrivants et nouvelles arriv-
antes en provenance du Moyen-Orient.
Elle permet aussi aux éléves de penser
a la notion d’intégration réussie. Cette
section présente plusieursthemes: cul-
ture, religion, intégration, discrimina-
tion, occidentalisation, communauté,
société civile, réles sexospécifiques.
Les sous-themes concernent I’édu-
cation aux médias et la fonction des
frontiéres. Les éléves participent a des
lecons qui les amenent & s’interroger
sur les normes sociales, a débusquer
les fausses représentations (entre au-
tres dans les médias sociaux) et a faire
la chasse aux idées fausses. lIs et elles
remettent en question les récits dom-
inants et comprennent les difficultés
d’intégration auxquelles font face les
nouveaux arrivants et nouvelles arriv-

antes en provenance du Moyen-Orient.

LasectionC

s’adresse aux éleves de 15 a 18 ans.
Elle examine de facon critique et
approfondie les conséquences de
I’occidentalisation, du déplacement
et des conflits mondiaux. Elle repose
sur les grands thémes suivants

conflit et guérison, déplacement,
résistance, occidentalisation, rdles
sexospécifiques, assimilation ou in-
tégration, intersectionnalité, éducation
aux médias. Les éléves participent a
des legcons qui les aident a prendre
conscience de I'incidence des conflits
et de la violence sur la vie des nouveaux
arrivants et nouvelles arrivantes en
provenance du Moyen-Orient. De
plus, ils et elles explorent la notion de
résistance aux diverses difficultés et
les conséquences qui découlent de
’occidentalisation, des déplacements
et des conflits. Ils et elles comprennent
mieux la résistance de ces populations

en explorant leur résilience.
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Les deux modules de chaque section doivent se
dérouler dans un ordre séquentiel, car la ressource
est structurée, et chaque module correspond a un
ensemble de thémes et d’objectifs d’apprentissage
globaux.Lemoduledoit étre sélectionnéselonl’agedes
éléves. Danscertainscas, I’enseignanteoul’enseignant
pourra extraire ou adapter des legcons d’autres modules
selon le profil de la classe, son expérience, les matiéres
enseignées, les styles et méthodes d’enseignement,
les divers objectifs d’apprentissage et les intentions
pédagogiques. Ainsi, I’enseignante ou I’enseignant
souhaitera peut-étre intégrer des activités d’arts
visuels, de théatre, d’éducation aux médias ou
de personnification (embodiment). Toutefois, les
modules et les extraits de films ont été soigneusement
sélectionnés selon les dges recommandés. |l faut donc
faire preuve de discernement en cas de projection
d’extraits plus longs que les extraits recommandés.

UN MOT SUR LIMPACT
EMOTIONNEL DES FILMS

Visionner ces films peut susciter des émotions fortes
en raison des expériences des éléves ou d’association
avec les sujets abordés. Il sera utile de reconnaitre
ouvertement les expériences vécues par les éléves
et de les avertir de contenus qu’ils et elles pourraient
trouver délicats ou dérangeants. |l s’agit de tenir
compte de l'origine des éléves, de leurs expériences
passées et présentes, de leur statut d’immigration,
de la discrimination dont ils et elles sont peut-étre
victimes en classe (intimidation) et de la notion de
sécurité culturelle en général.

La sécurité culturelle désigne un environnement
respectueux et exempt de haine dans lequel les éléves
se sentent suffisamment en sécurité pour partager
leurs diverses expériences avec leurs pairs, apprendre
et grandir. Les éléves doivent se sentir en sécurité pour

exprimer leurs idées et leurs opinions tout en étant
conscients et conscientes des autres éleves de la
classe et des points sensibles que peuvent raviver ces
discussions. Dans ce guide pédagogique, des sections
A l'attention de l'enseignante ou de l'enseignant
fournissent des informations sur le sujet et sur les
éventuelles sensibilités auxquelles préter attention.
Les éléves peuvent avoir des réactions émotionnelles
face aux extraits de films et aux modules (souvenirs
de traumatismes, tristesse, confusion, colére, etc.),
manifester des affects liés a une sensibilité culturelle,
un désengagement ou une résistance, entre autres
réactions. Cela peut se produire immédiatement ou
plus tard. Les éléves d’ascendance moyen-orientale
ou les nouveaux arrivants et nouvelles arrivantes se
sentiront peut-étre plus vulnérables.

Le personnel enseignant doit étre attentif aux éléves
qui semblent éprouver des difficultés émotionnelles
enréaction aux films et se tenir prét a les aider et a leur
offrir des ressources adaptées. De plus, ’enseignante
ou I’enseignant pourra adapter les lecons aux besoins
de la classe. Nous encourageons le personnel
enseignant a montrer aux éleves comment discuter
pour apprendre, écouter pour apprendre et demander
des éclaircissements sur des sujets délicats dans une
atmosphére de respect. Pour atténuer les risques
tout au long de la legon, il convient de rappeler aux
éleves 'objectif principal de la discussion et de prévoir
un temps de réflexion apres la legon. Cela permet de
réduire les préjugés et les suppositions. Enfin, dans
certains cas, l’enseignante ou l’enseignant pourra
consulter les parents, les personnes qui ont la garde
de I’enfant ou la direction de I’école en ce qui concerne
les sujets que l'on doit traiter avec une vigilance
particuliére en raison des réactions vives gu’ils sont
susceptibles de susciter.

Découvrir les communautés arabes et moyen-orientales au Canada grace aucinéma | 7



ONF
GUIDE PEDAGOGIQUE

LIMITES

Reconnaissons-le : ce guide pédagogique comporte certaines limites. Tout d’abord, les films abordés dans ce
guide nereprésentent qu’une partie de la production de I’Office national du film du Canada. lls ont été sélectionnés
avec soin pour maximiser leur portée auprés des groupes d’age recommandés et les intéresser. Toutefois, les films
ne constituent qu’un petit échantillon; ils ne représentent pas toutes les expériences vécues par les nouvelles
arrivantes et nouveaux arrivants originaires du Moyen-Orient installés au Canada. Deuxieémement, ces films
proposent parfois des points de vue sur un certain nombre de sujets ou de thémes additionnels qui ne sont pas
abordés dans ce guide. Troisiemement, certains enseignants ou enseignantes auront peut-é&tre un avis différent
quant ala pertinence d’un cours ou d’un film pour un groupe d’age donné. Enfin, la position de I’lauteure peut avoir
influé sur le contenu et les themes retenus. L'auteure est une enseignante originaire du Moyen-Orient. Elle termine
un doctorat en éducation.

CHOIX DE FILMS

Les films présentés dans ce guide pédagogique sont des films de I’'Office national du film du Canada. Nous avons
sélectionné des documentaires créatifs primés, des films d’animation d’auteur, des récits interactifs et des
expériences participatives. Bien qu’il existe certainement d’autres films de I’ONF qui se préteraient a I’exploration
du sujet, les titres sélectionnés visent a représenter au mieux les expériences des communautés de nouveaux
arrivants et nouvelles arrivantes du Moyen-QOrient a I’échelle du Canada. lls couvrent un large éventail de thémes et
de sujetsimportants quienglobent les expériences individuelles et collectives des nouveaux arrivants et nouvelles
arrivantes.

Les films suivants sont mentionnés tout au long
de ce guide pédagogique :

o Lesfemmes arabes disent CA? (2023), réalisé par

Nisreen Baker

e Chezle barbier, réflexions d’hommes arabes (2016),

réalisé par Nisreen Baker
e Apleine voix (2021), réalisé par Saida Ouchaou-
Ozarowski

e Comme une odeur de menthe (2002), réalisé par

Pierre Sidaoui
® Rupture (1998), réalisé par Najwa Tlili

e Visages de la foi - Concentration et distraction

(2015), réalisé par Christopher Romeike
e Deyzangeroo (2017), réalisé par Ehsan Gharib

® Ungaged’amour (2022), réalisé par Bahram Javahery

® Venuedeloin (2003), réalisé par Shira Avni et Serene

El-haj Daoud
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https://www.onf.ca/film/arab-women-say-what-version-francaise/
https://www.onf.ca/film/chez_le_barbier_reflexions_dhommes_arabes/
https://www.onf.ca/film/a-pleine-voix/
https://www.onf.ca/film/comme_une_odeur_de_menthe/
https://www.onf.ca/film/rupture-en/
https://www.onf.ca/film/visages_de_la_foi_concentration_et_distraction/
https://www.onf.ca/film/deyzangeroo_fr/
https://www.onf.ca/film/gage-damour-un/
https://www.onf.ca/film/venue_de_loin/

TABLEAU A : LISTE DES FILMS MENTIONNES DANS CE GUIDE PEDAGOGIQUE

Le tableau suivant donne un apercgu des films sélectionnés pour ce guide.

Titre du film et

Résumé

Themes

Sujets

Sections et

groupes d’age recom- modules associés
recommandés mandés
Les femmes Avec beaucoup de franchise et Diversité culturelle, Langue, Section B : Module 1
: » | autantdenuance, Les femmes multiculturalisme, études de .
arabes disent CA? arabes disent CA? brosse un politique et la famille, SectionB : Module 2
. portrait sans précédent de gouvernement, sciences . .
Groupes d’age : femmes arabes qui vivent au féminisme, humaines, Section C: Module 3
12-14 ans, Canada. Allant a I’encontre des vie au Canada, politique et
15-18 ans idéesrecgues, lerécitrévele les occidentalisation, gouvernement
expériences et le point de vue roles sexospécifiques,
Cont délicat uniques de huit femmes arabes patriarcat, colonisation,
ontenu delica qui partagent leurs opinions, leur | assimilation ou
. cuisine et leurs éclats derire. intégration, guérison,
Avortement, sexualisa- Aurythme de la poésie et de la conflit, ostracisation,
gggsdlt;il;ﬁm;nesarabes musique, elles s’expriment surle | religion, censure,
féminisme, la politique, I'exil et médias sociaux
leur désir d’appartenance.
Chez le barbier, ré- | Ce documentaire brosse un Identité, immigration, Langue, Section C: Module 3
flexions d’hommes tableau des hommes arabes religion, nationalité, études de
b trés différent de celui auquel conflit, vie au Canada, la famille,
arabes nous sommes habitués. Dans discrimination, sciences
cet antidote aux représentations | racisme, intégration humaines,
Groupes d’age : médiatiques des Arabes comme | ou assimilation, politique et
12-14 ans, terroristes et extrémistes, nous chez-soi et sentiment gouvernement
15-18 ans rencontrons Jay, Ghassan et d’appartenance,
leurs amis, qui se réunissent diversité culturelle,
chezle barbier Jamal pour multiculturalisme
discuter politique, religion et
famille autour d’une coupe et
d’unrasage. Souventdroble,
parfois triste, ce film captivant
documente les difficultés
auxquelles ces hommes font face
pour s’intégrer alavie canadienne
tout en préservant leur identité et
leur culture.
Agleine VOIiX Les femmes musulmanes déran- | Islam, foi, extrémisme, | Education Section B : Module 1
gent, intriguent, polarisent, vie au Canada, civigue,
’a . prises au piege dans un carcan intégration citoyenneté,
Groupes d'age : forgé parun amalgame d’histoires langue,
12-14 ans, alaune. Siles médias aiment diversité,
15-18 ans ales dépeindre comme étant éthique
soumises et réduites au silence, et culture
la réalisatrice Saida Ouchaou- religieuse,
L pe Ozarowski a préféré s’éloigner étude de
Contenu délicat de cette image caricaturale a la famille,
. laquelle elle ne s’identifie pas. sciences
Contenu potentiellement | g ost allée 4 la rencontre de humaines

inapproprié pour
les plus jeunes lors
des monologues
humoristiques

six Canadiennes de confession
musulmane prétes a discuter de
ce quiafagonné leuridentité. Le
documentaire A pleine voix pose
unregard intimiste sur le parcours
de ces femmes, ayant comme
point commun I’envie de partager
leur vision de I’islam.
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Comme une odeur
de menthe

Groupes d’age :
12-14 ans,
15-18 ans

Contenu délicat

Les souvenirs du Liban
et les réflexions sur le
voyage vers le Canada
peuvent susciter des
émotions chez toute
personne qui a vécu des
expériences similaires.

Ce documentaire retracele
parcours d’immigration du
cinéaste Pierre Sidaoui, de la
petite ville libanaise d’Abey a
Montréal, la ville qu’il appelle
aujourd’hui sa maison. Pierre
Sidaoui a eu une enfance inso-
uciante, mais la guerre civile I'a
forcé a fuir le Liban en 1982 avec
sa famille. Ce déménagement fut
le premier de plusieurs autres qui
I'ont finalement séparé de ses
parents, de son frere et de ses
sceurs. Deux décennies plus tard,
Pierre Sidaoui prend le temps de
réfléchir. Ses précieuses photos
de famille, soigneusement
conservées dans une boite a
chaussures, font ressurgir un flot
de souvenirs : famille, paysages,
musique, guerre. Une méditation
touchante surlarecherche

du bonheur et I’expérience de
I’immigration.

Guerre et conflits, vie au
Canada, migration, oc-
cidentalisation, religion,
immigration

Sciences
humaines, di-
versité, étude
de la famille,
langue

Section C: Module 1

Rupture

Groupe d’age :
15-18 ans

Contenu délicat

Violence conjugale, mau-
vais traitements

Elles croyaient fonder un foyer et
vivre une nouvelle vie, mais elles
ont été humiliées et tourmentées.
Fadhila et Roula ont en commun
d’étre femmes, arabes, immi-
grées et d’avoir été agressées
sexuellement par leur mari. Afin
de briserles murs du silence, elles
racontent leur histoire avec cou-
rage. Leurs récits sont complétés
par des discussions a Montréal
avec des travailleuses sociales,
des membres de lacommunauté
arabe et une avocate spécialisée
dans I'immigration canadienne.
Au son de mélodies magnifique-
ment interprétées par la diva
Aicha Redouane, le film pose la
question des valeurs culturelles
méconnues et des droits des
femmes dans le contexte social
actuel. En francais, sous-titré en
anglais.

Droits des femmes,
roles sexospécifiques,
migration, diversité
culturelle, multicultur-
alisme

Diversité,
éthique et
culture
religieuse,
économie
domestique/
étudedela
famille

Section C: Module 2

Venue de loin

Groupe d’age :
7-11ans

Contenu délicat

Les éleves quiont vécu
des expériences simi-
laires — traumatisme,
difficultés a s’intégrer
en classe — ressentiront
peut-étre une certaine
détresse en regardant
ce film.

Ce court métrage d’animation
raconte I’histoire de Saoussan,
une jeune fille qui s’efforce de
s’adapter alavie au Canada apres
avoir été déracinée de son pays
déchiré parla guerre. Elle est
venue chercher une vie plus calme
et plus sure, bien que les sou-
venirs de la guerre et de la mort
persistent — souvenirs qui sont
réveillés lorsque les enfants de

sa nouvelle école se préparent a
une Halloween effrayante. Venue
de loin évoque le pouvoir que
nous avons tous et toutes de nous
adapter, comme le fait Saoussan,
et d’accueillir un nouvel arrivant
ou une nouvelle arrivante.

Peur, scolarisation, in-
tégration, migration, vie
au Canada, Halloween

Langue,
sciences hu-
maines, étude
delafamille,
études cul-
turelles

Section A: Module 2
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Visages de la foi —
Concentration et

distraction

Groupes d’age:
12-14 ans,
15-18 ans

Visages de la foi est une ex-
périence médiatique immersive
quise penche sur lesrituels de
sept jeunes Canadiennes et
Canadiensissus de différentes
traditions religieuses. Lidentité
et I’'expression religieuses sont
des sujets trés personnels, mais
les pratiquantes et pratiquants
présentés dans ce projet offrent
au public une compréhension
profonde et privilégiée de leurs
diverses confessions. Les jeunes
femmes et les jeunes hommes
qui s’expriment clairement au
cceur de Visages de la foi ont des
vies bien remplies et intégrent la
foi dans leur vie quotidienne non
pas comme une obligation, mais
comme un élément essentiel de
leuridentité et de leur place dans
le monde. Qu’il s’agisse de puri-
fication ou de chant, d’un mandir
ou d’une mosquée, d’un siddour
oudelaBible, il est clairque la
pratique spirituelle est esse-
ntielle a la vie quotidienne trépi-
dante et stressante de ces jeunes
Canadiens et Canadiennes ainsi
qu’a leur identité.

Foi, religion, priéere,
islam, occidentalisa-
tion, vie au Canada,
intégration

Diversiteé, reli-
gion, étude de
la famille

Section B : Module 1

Section B : Module 2

Section C: Module 2

Deyzangeroo

Groupe d’age :
15-18 ans

Rituel exécuté dansla ville
portuaire iranienne de

Buchehr, Deyzangeroo était
influencé par la domination
coloniale portugaise et
britannique ainsique parla
présence des esclaves africains.
Imprégné de la terreur et de

la magie qu’évoquait I’éclipse
lunaire, il devait repousser

les esprits maléfiques et faire
réapparaitre la Lune... et cela
fonctionnait chaque fois. Ce
court métrage d’animation
réalisé par le cinéaste canadien
d’origine iranienne Ehsan Gharib
repose sur I’lanimation peinte
alamain, laphotographie a
intervalle et la photographie
truguée au moyen de miroirs ainsi
que sur I’envoltante musique du
compositeur et percussionniste
virtuose Habib Meftah Boushehri.

Foi, religion, mal, rituels

Religion,
diversité,
culture, étude
de la famille,
art, théatre,
cinéma

Section C: Module 1

Un gage d’amour

Groupes d’age:
7-11ans,
12-14 ans

Une jeune femme quitte sa terre
natale en quéte d’un avenir
meilleur, emportant pour unique
souvenir une pomme mre piquée
de clous de girofle odorants. Fruit
d’un véritable travail d’amour,
I’ceuvre d’animation de Bahram
Javahery est imprégnée de
nostalgie et du délicat parfum de
I’espoir.

Artefacts culturels, cul-
ture, mémoire, création
de sens, intégration,
migration

Art, cinéma,
études
culturelles,
étudesdela
famille

Section A: Module 1
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SECTIONA:

PRESENTATION DE LA MIGRATION, o
DE LA CULTUREETDELACITOYENNETE A L'AIDE DES FILMS

7-11 ANS

Grands themes : Migration, citoyenneté, amitié, chez-soi, identité, appartenance, artefacts culturels,
diversité, mémoire, peur, créer du sens

Matieres scolaires :

Sciences humaines : les communautés au Canada/dans le monde
Economie domestique/étude de la famille : diversité des familles et défis
Langues : frangais

Ethique et culture religieuse : diversité/héritage religieux

Objectifs d’apprentissage:

Les éleves comprennent certains aspects des expériences complexes des immigrantes et immigrants
du Moyen-Orient, a la fois au moment de leur immigration et avant qu'elles et ils arrivent au Canada.
Les éleves comprennent le concept de migration et réfléchissent a sa relation intersectionnelle avec la
culture, le chez-soi, I'identité et le sentiment d’appartenance.

Les éleves comprennent la signification d’un artefact culturel et la valeur de certains objets pour les
personnes et les cultures.

Les éleves réfléchissent a leur réle comme pairs et membres de la communauté pour celles et ceux qui
viennent d’arriver au Canada.

Les éleves développent leur empathie et leur compréhension, et comprennent leur pouvoir d’action

comme citoyennes, citoyens et membres de la communauté.

Les éleves font preuve d’esprit critique a I’égard de divers textes.
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Dans cette section, le concept de
migration est analysé au fil de deux modules. Ces
modules mettent I’accent sur ce que signifient le
fait de quitter son pays pour trouver un chez-soi
ailleurs et les conséquences de cette situation. La
migration recoupe des themes comme le voyage, le
parcours et le chez-soi.

Le chez-soi correspond a la fois & un espace
physique et a un espace psychologique. Le concept
de chez-soi renvoie a des sentiments, comme le
sentiment d’appartenance. Ces sentiments, malgré
I’endroit ou une personne se trouve physiquement,
sont construits personnellement et peuvent
changer a tout moment. Cette perspective permet
aux éleves de comprendre que, méme si une
personneamigréloindesonpaysd’origine, elle peut
trouver un chez-soi ailleurs. L'aide des autres peut
contribuer a créer un sentiment d’appartenance et
I'impression d’avoir un chez-soi pour les nouveaux
arrivants et les nouvelles arrivantes.

Onnes’attend pas ace que les éléves comprennent
les significations complexes de la migration au
cours de ces legons. On les encourage plutét a faire
preuve de curiosité au sujet de la migration, a poser
des questions et a reconnaitre que la migration se
produit dans le monde entier, et qu’elle peut étre
forcée ou volontaire.

se produit lorsqu’une personne fuit son pays d’origine pour échapper a des situations
dangereuses, comme une guerre ou un conflit. se produit lorsqu’une personne
choisit de quitter son pays d’origine pour accepter un emploi, par exemple. Les migrations forcées et
volontaires suscitent des émotions diverses tout au long du parcours migratoire (avant, pendant et aprés
la migration). Les éléves participent a une activité de réflexion sur ces émotions : a quoi elles ressemblent
et ce qui les influence, et sur la fagon dont les émotions négatives conditionnent les expériences des gens
lorsqu’ils commencent leur vie dans un nouveau pays.

Quelle que soit la raison de la migration, les personnes qui migrent emportent souvent divers objets qui
leur rappellent leur culture, leur patrimoine, leur pays d’origine ou leur passé. Il s’agit d’artefacts culturels.
Lenseignante ou I’enseignant invite les éleves a réfléchir a la signification des artefacts culturels et a la
signification de certains objets en raison de leur valeur sentimentale. Ces conversations doivent étre
spontanées et s’articuler autour d’'un mode d’apprentissage axé sur I’enquéte menée par les éléves.
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Migration, voyage, chez-soi, artefacts culturels, identité, appartenance, diversité, mémoire, créer
du sens

Avec les éleves, ’enseignante ou I’enseignant explore la signification de la
notion de chez-soi par I’'entremise de perspectives collectives et d’une séance de remue-méninges. La dis-
cussion de groupe doit tourner autour d’idées parlantes pour les éléves sur la notion de chez-soi. |l sera égale-
ment utile de discuter de I'importance des artefacts (tous les objets tangibles) qui construisent ou représen-
tent un sens pour la culture d’une personne.

On encourage I’enseignante ou I’enseignant a faire le suivi des sur un tableau a feuilles
mobiles, un tableau blanc ou une plateforme en ligne appropriée pour offrir une expérience d’apprentissage
interactive et visuelle aux éleves.

Qu’est-ce qui fait d’'une maison un chez-soi?
Un chez-soi, est-ce quelque chose que I’'on ressent? Un lieu physique ? Les deux a la fois?
Quels sentiments I’idée d’un chez-soi vous inspire-t-elle ?

La discussion doit déboucher sur des conversations préliminaires sur la migration. Lenseignante ou I’en-
seignant pourra présenter les éléments suivants sur la migration :

Définir la migration (définition du mot lui-méme)

Raisons de migrer (par choix ou par force)

Les moyens de migrer (a pied, en bateau, en train, en avion)

Trajets de migration (pas toujours faciles et variables d’une personne a I’autre)

Les éléves visionnent le film . lIs et elles visionnent de nouveau la scéne entre
. Aprés avoir visionné cet extrait, les éleves discutent de la signification de la pomme comme ar-
tefact culturel ou objet significatif.

Apres le visionnage d’Un gage d’amour, I’enseignante ou
I’enseignant organise des discussions avec toute la classe pour réfléchir sur le film, ou encore prévoit des
discussions en petits groupes selon le modéle penser-préparer-partager. Dans cette derniere option, deux
pardeux, les éleves réfléchissent aux questions et communiquent leurs réponses en grand ou en petit groupe.

Que se passe-t-il lorsque la jeune fille fait tourner la pommme dans le vase?

D’aprés vous, de quoi se souvient-elle chaque fois qu’elle regarde la pomme?

Pourquoi pensez-vous qu’elle a décidé d’emporter la pormme lorsqu’elle a quitté son pays?

Y a-t-il un objet dans votre maison qui vous est trés cher, a vous ou a votre famille ? Si cet objet n’était
plus la, vous manquerait-il? Pensez-vous qu’un ami ou une amie pourrait ressentir la méme chose pour le
méme objet?
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(ANNEXE A)

Les éleves dessinent ou collent des images et écrivent des mots, des expressions ou des phrases qui
expliqguent des moments mémorables ou importants vécus dans I'intimité de leur foyer, ou qui montrent des
aspects de leur foyer, de leur chez-soi. Cette activité peut prendre la forme d’un travail a faire a la maison
avec les parents ou les personnes qui ont la charge de I’éléve, ou d’une activité en classe. Aprés l’activité,
I’enseignante ou I’enseignant invite les éléves a partager leur pomme avec le reste de la classe. U'enseignante
ou I’enseignant préte attention aux points suivants et les commente :

Les similitudes et les différences entre chaque pomme, et la fagon dont nos foyers sont a la fois iden-
tiques et différents, malgré notre origine ou notre lieu de résidence.

Comment, méme si tout le monde a commencé avec la méme pomme, chaque éléve a construit une
signification différente lorsqu’il ou elle I’a emportée dans son propre voyage.

Lidée que le chez-soi est un sentiment et qu’il peut donc étre mobile, que I’on ait émigré au Canada
ou que l’ony soit né ounée.

La facon dont le chez-soi contribue a notre sens de I'identité et de la culture.

Les raisons pour lesquelles les objets culturels revétent pour nous une valeur sentimentale sur le plan
personnel (ils nous aident a construire des significations, a nous souvenir de certaines personnes, a
nous rappeler certains souvenirs).

Il N’y a pas de bonne ni de mauvaise réponse.
Les éleves doivent pouvoir choisir n’importe quelle
réponse. Le sentiment d’étre chez soi est subjectif
et se construit individuellement. Il s’agit ici de I'idée
directrice. Les éléves peuvent décider de réaliser
cet exercice en réfléchissant a ce a quoi ils et elles
aimeraient que leur chez-soiressemble. Cette option
conviendrait aux éléves qui ne souhaitent pas parler
de ce qui se passe a la maison.

A la suite de cette activité, les éléves
parlent de l'importance de la notion de chez-soi et
de sa signification personnelle. Chaque parcours
est mémorable; nous nous fabriquons toutes et
tous des souvenirs et attribuons une signification a
des personnes ou a des objets de maniére tout a fait
unique et individuelle, comme 'aillustré lafagon dont
les éléves ont présenté leur pomme. Lenseignante
ou l’enseignant peut revenir sur les questions
incitatives du début pour constater I’évolution des
connaissances des éléves.
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Migration, citoyenneté, appartenance,
nouvel arrivant, nouvelle arrivante, réfugiés, réfugiées,
immigrants, immigrantes, intégration

Alasuitedeladiscussion
sur la migration, la culture, le parcours d’immigration
et le chez-soi, I’enseignante ou I’enseignant présente
les concepts de personne réfugiée et de personne
immigrante. Uenseignante ou I’enseignant pourra aussi
présenter une ressource (livre, fiche, etc.) a la classe
pour familiariser les éléves avec ces notions. Voici trois
suggestions :

(2017) de Rosemary McCarney
Livre sur les personnes réfugiées du monde entier
et leurs expériences.

(1995) de Robert Munsch et
Saoussan Askar

Le film de I’Office national du film sélectionné
pour cette lecon, Venue de loin, s’inspire de
cette histoire.

(en ligne) d’Elise Gravel
Bande dessinée d’une page.

A la suite de ces lectures et dans le cadre de 'activité
quiprécédelevisionnage, I’enseignante ou I’enseignant
expligue la différence entre une personne immigrante
et une personne réfugiée (le statut de réfugié n’est
pas un choix). Les personnes immigrantes choisissent
de se déplacer, alors que les personnes réfugiées sont
contraintes de fuir. Si bon lui semble, I’enseignante ou
I’enseignant commentera plus avant ces différences.
Toutefois, compte tenu de la tranche d’age, il serait
judicieux de mettre I’laccent sur les nouveaux arrivants,
les nouvelles arrivantes et, plus précisément, sur les
enfants et les jeunes qui viennent d’arriver au Canada.
A cet égard, I’enseignante ou I’enseignant aborde avec
les éléves ce a quoi peut ressembler la vie des nouveaux
arrivants et nouvelles arrivantes au Canada : quelles
émotions les personnes qui arrivent ressentent-elles?
Quels sont les facteurs qui déclenchent ces émotions?
Les questions suivantes serviront de guide :

D’aprés vous, que ressentent les personnes qui
viennent d’autres pays? Quel effet cela fait-il de
commencer une nouvelle vie dans un autre pays?

Imaginez que vous deviez quitter le Canada
pour aller dans une nouvelle école, dans un pays
lointain. Que penseriez-vous? Que ressentiriez-
vous?

Certains éléves témoigneront d’expériences
réelles, donneront des réponses a partir d’expériences
vécues, qui n’auront rien d’imaginaire. Uenseignante
ou I’enseignant pourra dés lors modifier la question
selon la composition de la classe et s’appuyer sur les
principes de sécurité culturelle.

Le film sélectionné pour ce module aidera les éléeves
a réfléchir aux sentiments des jeunes arrivants et
arrivantes lorsqu’ils et elles commencent I’école dans
un nouveau pays.

Les éleves visionnent le film
en entier.

Que se passe-t-il dans le film?

Pensez-vous que Saoussan a vécu cette
expérience parce qu’elle venait d’arriver au
Canada? Ou, au contraire, que n’importe quel
éléve pourrait vivre ce type d’expérience a
I’occasion de I’Halloween?

Pensez-vous que les autres éléves de la classe
savaient que Saoussan était réfugiée et venait
d’un autre pays? Pensez-vous qu’ils et elles
auraient di le savoir? Pourquoi? Pourquoi pas?
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L’enseignante ou I’enseignant répartit les éléves en groupes et leur fournit deux ou trois exemplaires de

(fiche d’émojis). Les éléves découpent les émotions ressenties par Saoussan dans sa nouvelle
école et les collent sur . lIs et elles recomposent la chronologie des émotions qui accompagnent
les expériences de Saoussan depuis son arrivée dans sa nouvelle école jusqu’a la fin du film. Le cas échéant,
I’enseignante ou I’enseignant projettera le film une deuxiéme fois et I’arrétera a certains moments pour
permettre aux éléves de terminer leur chronologie. Il y aura peut-étre plus d’une émotion par image, ce qui
est tout a fait juste. Puisque le document comprend deux fiches de travail, deux groupes d’éléves pourront
remplir la premiéere page et deux autres, la deuxiéme page.

, dans laquelle chaque scéne est annotée, s’adresse a I’enseignante ou a I’enseignant.
Toutelaclasse examinelesréponses de chaque groupe. Les éléves parlent des émotions
que ressent Saoussan tout au long du film et réfléchissent aux événements qui ont provoqué ses réactions
dans chaque scéne.
Questions a débattre :
Le pére de Saoussandit : «lln’y a pas de raison d’avoir peur.» Vos parents ou vos proches vous ont-ils déja
dit quelque chose de semblable ? Pourquoi pensez-vous qu’ils diraient cela? Comment savez-vous qu’ils

ont raison?

Pourquoi pensez-vous que Saoussan avait peur de I’Halloween? Si vous étiez un nouvel éléve quine savait
rien de I’Halloween, pensez-vous que vous auriez eu peur?

A votre avis, quelles sont les autres expériences vécues par Saoussan qui auraient pu I’effrayer?
Lenseignante ou I’enseignant aide les éleves a faire preuve d’autonomie et d’agentivité en
rapportavecleurdésir naturel d’aider et d’accueillirlesnouveaux arrivants et nouvelles arrivantes. En groupes,
les éléves créent une bande dessinée ou un sketch pour illustrer leurs réponses aux questions suivantes :

Comment aider les nouveaux arrivants et nouvelles arrivantes pour qu’ils et elles se sentent bienvenus?

Qu’auraient pu faire les éléves de la classe pour que Saoussan se sente plus a I’aise et mieux accueillie?
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SECTIONB:

REMETTRE EN QUESTION LES RECITS DOMINANTS SURLES
COMMUNAUTES MOYEN-ORIENTALES PARLENTREMISE DE
FILMS

12-14 ANS

Thémes : Culture, religion, intégration, stéréotypes, anti-discrimination, occidentalisation, communauté,
société civile, roles sexospécifiques

Sous-thémes : Education aux médias, censure, surveillance, Canada, médias sociaux

Matieres scolaires :

e Diversité : diversité dans les communautés

e Education aux médias : culture populaire, Internet et les réseaux sociaux
e Ethique et culture religieuse : diversité/héritage religieux

e langues:frangais

e Economie domestique/étude de la famille : diversité des familles et défis

e Sciences humaines : les communautés au Canada/dans le monde

Objectifs d’apprentissage:

e Leséleves comprennent la pluralité des expériences des personnes et des communautés du
Moyen-Orient et de langue arabe.

e Leséléevesréfléchissent de maniére critique aux représentations données dans les médias, aux stéréo-
types et aleur propre perception de concepts comme le terrorisme, le fanatisme, I’'extrémisme et les
déplacements, entre autres.

e Leséleves analysent les conséquences de concepts comme ’intégration et 'occidentalisation.
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A I’attention de I’enseignante
oude l’enseignant :

Un récit dominant s’articule autour d’histoires répétées
au fil du temps. Il s’agit notamment des points de vue sur
un ensemble de personnes ou de sujets diffusés dans les
médias sociaux ou les organes de presse. Lobjectif d’un
récit dominant consiste a inculquer une histoire unique
par la répétition et a réduire au silence les discours qui
présentent une version différente. La conférence TED
de Chimamanda Ngozi Adichie intitulée Le danger
d’une histoire unique (2009; sous-titrée en francgais)
constitue une excellente ressource pour en savoir plus sur
I’incidence d’un récit unique.

Dans un contexte ol il s’agit de comprendre les
expériences de personnes qui arrivent du Moyen-Orient,
les récits dominants s’emploient a cultiver certaines
perceptions sur ce groupe, ce qui conduit généralement
a des idées incorrectes et infondées. Les stéréotypes se
développent en partie a la suite de ces récits dominants
qui produisent des croyances et des opinions falsifiées ou
construites sur un groupe de personnes. Pour en savoir
plus sur les stéréotypes, la vidéo d’animation TED Y a-t-
il du bon dans les stéréotypes ? (Sheila Marie Orfano
et Densho, 2021; sous-titrée en francais) constitue une
excellente ressource. Associés a des stéréotypes, les
récits dominants peuvent entrainer mauvais traitements,
incompréhension, discrimination et oppression des
nouveaux arrivants et nouvelles arrivantes originaires du
Moyen-Orient qui s’installent au Canada. A plus grande
échelle, ces dispositifs divisent les populations, ce
qui a pour effet de creuser la polarisation et de nourrir
'opposition entre les camps et les idéologies. Dans
la premiere legcon de cette section, I’enseignante ou
I’enseignantinvitelesélévesadéconstruirelesstéréotypes
et aremettre en question les fausses représentations. Les
éléves participentauneréflexionetaundialoguecritiques.
Les films de cette section illustrent les nombreuses
difficultés rencontrées par les personnes originaires
du Moyen-Orient qui vivent au Canada alors qu’elles
naviguent entre récits et stéréotypes. Simultanément, les
films responsabilisent le public et montrent comment sur-
monter ces difficultés : il faut raconter un nouveau récit.

Découvrir les communautés arabes et moyen-orientales au Canada griace au cinéma | 19


https://www.ted.com/talks/chimamanda_ngozi_adichie_the_danger_of_a_single_story?language=fr&subtitle=fr
https://www.ted.com/talks/chimamanda_ngozi_adichie_the_danger_of_a_single_story?language=fr&subtitle=fr
https://www.ted.com/talks/sheila_marie_orfano_and_densho_can_stereotypes_ever_be_good?language=fr&subtitle=fr
https://www.ted.com/talks/sheila_marie_orfano_and_densho_can_stereotypes_ever_be_good?language=fr&subtitle=fr

ONF
GUIDE PEDAGOGIQUE

Dans le deuxieme module de cette section, les éleves
trouvent et étudient les représentations erronées
véhiculées entre autres dans les médias sociaux. Les
éléves de ce groupe d’age s’immergent dans une grande
variété de médias, dont les médias sociaux, la musique
et le cinéma, entre autres. Ce module vise a aider les
éléves a se questionner en permanence et a réfléchir
de maniére critique sur le monde et les populations
particulieres qui leur sont présentés dans les médias.
Soulignons que les éléves ne sont pas de simples
victimes passives des médias. lls et elles participent
a un mouvement synonyme de contribution et de
création. Aider les éléves a réfléchir de maniere critique
aux préjugés qui les entourent et a la maniere dont ils et
elles peuvent, consciemment ou inconsciemment, les
perpétuer, les subvertir ou les contrer produit des effets
puissants. Les pratiques des médias sociaux et des
entreprises de technologie quivisent a réduire au silence
des communautés particuliéres sont bien documentées,
gu’il s’agisse d’instaurer une gouvernance algorithmique
ou des techniques de surveillance, ou encore de créer
des chambres d’écho dans les médias sociaux. Ainsi,
on polarise le débat et on perpétue des représentations
falsifiées des personnes arabes et moyen-orientales.
Les personnes réfugiées sont d’ordinaire représentées
dans les médias dans une optique de carence. On
les présente comme des personnes impuissantes et
traumatisées. Les films qui seront visionnés dans cette
section proposent une autre vision en présentant des
récits authentiques.

Le deuxieme module vise a doter les éléeves des
connaissances et de |’état d’esprit nécessaires pour
contester les normes sociales négatives véhiculées par
les médias. Il s’agit de renforcer leur autonomie et de leur
donner les moyens d’agir. Pour aborder cette legon, il est
impératif que les éléves posent des questions critiques
et participent a un dialogue axé sur la réflexion et le
retour sur soi. L'enseignante ou I’enseignant doit donc
se préparer a évaluer les sensibilités aux préjugés, aux
suppositions, aux récits dominants, aux stéréotypes et
aux partis pris alI’égard des personnes du Moyen-Orient,
quiviennent peut-étre aussi d’arriver au Canada.

Voici quelques mesures que I’enseignante ou
I’enseignant peut prendre pour se préparer a ces
expériences en classe, avec les éléves.

Avant de commencer, il est important que I’enseignante
ou l’enseignant reconnaisse ses propres préjugés
et suppositions a I’égard des ressortissantes et
ressortissants du Moyen-Orient ou des nouveaux
arrivants et nouvelles arrivantes. Les préjugés et
les suppositions sont un ensemble de perceptions,
d’idéologies ou d’opinions sur un sujet ou une personne.
Ils dépendent de I’éducation et des expériences de la
personne ainsi que de sources externes quifagonnent ce
que cette personne croit étre une vérité sans équivoque.
Il est presque impossible de ne pas avoir de préjugeés,
en particulier des préjugés implicites, des attitudes
négatives inconscientes et des partis pris a I’égard d’un
groupe (ou de groupes) de personnes.

En I’absence de réflexion sur soi, I’enseignante ou
I’enseignant risque d’inculquer des préjugés et des
suppositions aux éleves — ou de les perpétuer — sur
les personnes issues du Moyen-Orient et les nouveaux
arrivants et nouvelles arrivantes, ce qui revient a
reproduire les récits et les stéréotypes dominants. C’est
pourquoi réfléchir a la question suivante s’impose : que
sait-on et comment sait-on qu’on le sait? Nous invitons
I’enseignante ou I’enseignant a consulter la ressource
suivante : Speak Up at School: How to Respond to
Everyday Prejudice, Bias and Stereotypes (en anglais
seulement). lIfautunenvironnement sir, ou prédominent
patience et indulgence, pour prendre conscience des
préjugés implicites et explicites, et les surmonter. C’est
en examinant leurs propres préjugés que les éléeves
contribueront a créer un espace d’apprentissage plus
sir et gu’ils et elles participeront a la mise en place de
I’environnement nécessaire pour que s’expriment les
points de vue authentiques des nouveaux arrivants et
nouvelles arrivantes du Moyen-Orient.

Pour préparer I’enseignement de I’éducation critique
aux médias, I’enseignante ou I’enseignant pourra lire
ce document : Education aux médias : Que faut-il
savoir? (Normand Landry et Sonia Lefebvre, 2016). Le
document explique le concept de I’éducation aux médias
en abordant entre autres la fagcon dont les médias
construisent la réalité et transmettent des valeurs et
des idéologies. On y souligne également I'importance,
pour les éleves, de développer un regard critique sur
les contenus médiatiques et de s’interroger sur leurs
propres valeurs et leur fagon de recevoir et de traiter
’information.
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MODULE 1: COMBATTRE LES
FAUSSES REPRESENTATIONS

ETLES STEREOTYPES

Ce module se divise en deux parties, car il exige du temps.
Les deux parties visent les mémes objectifs. Toutefois, la
premiére partie explore les connaissances fondamentales
sur les stéréotypes et la maniere de remettre en question
ces idées fausses grace a des questions audacieuses,
tandis que la deuxiéme partie s’articule autour d’un exercice
approfondi pour inciter les éléves a faire preuve d’esprit
critique et a contester les représentations erronées et les
stéréotypes.

PARTIE UN

Thémes : Stéréotypes, représentation, récits dom-
inants, préjugés, suppositions, partis pris

Activité avant le visionnage L'enseignante ou
I’enseignant fait appel aux connaissances préalables
des éleves : qu’est-ce qu’un stéréotype? Comment les
stéréotypes se créent-ils? Qu’est-ce qui les alimente?
Quilesreproduit? Pourquoi? Quellesconceptionsavons-
nous des nouveaux arrivants et nouvelles arrivantes? Un
préjugé, qu’est-ce que c’est? Comment cultive-t-on les
préjugés? Qu’est-ce qui fagonne nos suppositions?

S’il est difficile d’aborder ces questions, I’enseignante
ou I’enseignant pourra commencer par une approche
simple, par exemple en remettant en question les
stéréotypes courants suivants :

e Quiconque s’habille de maniere élégante est riche.

e Quiconque porte des vétements déchirés est
pauvre.

e lLesgarcons sont meilleurs en sport que les filles.

Biensur, lesstéréotypesci-dessussontfaux. Cependant,
répétées continlment, ces affirmations dominantes
font croire gu’elles sont vraies et sans équivoque. Ces
stéréotypes servent un groupe de personnes et leur
donnent du pouvoir grace a la marginalisation ou a
Poppression stratégique d’autres groupes.

Note: L'enseignante ou l’enseignant doit porter une
attention particuliére au profil de la classe. Certains des
stéréotypes énumérés ci-dessus pourraient diriger une
attention non désirée sur certains éleves de la classe
et se traduire par des actes d’intimidation. Dans cette
discussion, la prudence s’impose. Si I’enseignante
ou I’enseignant estime que la classe n’est pas préte a
participer a cette discussion en grand groupe, il sera
possible de répartir les éleves en petits groupes et de
fournir ’Annexe E a chaque groupe. L'Annexe E est
une fiche de travail qui invite les éléves a réfléchir a
la notion de stéréotypes. Les réponses pourront ensuite
étre reprises avec toute la classe. Lenseignante ou
I’enseignant peut adapter I'Annexe E a n’importe quel
théme ou sujet — les récits dominants, les suppositions,
les préjugés — pour aider les éléeves a comprendre
chacune de ces notions.

Visionnage : Les éléves visionnent ’extrait suivant d’A
pleine voix : 8:08-9:04. Dans cet extrait, on souligne
Ilimportance de poser des questions audacieuses.
Discussion aprés le visionnage :
Aprés avoir visionné cet extrait, I’enseignante
ou I’enseignant pose les questions suivantes a la
classe:
e Qu’est-ce qu’une question audacieuse?

e Qu’est-ce quirend une question audacieuse?

e La réponse a une question audacieuse peut-elle
étre subjective?

e Pourquoiest-ceimportant de poser des questions
audacieuses?

e Enquoile fait de poser des questions audacieuses
nous rapproche-t-il de la vérité?

e Que devons-nous garder a I’esprit si nous posons
des questions audacieuses sur une autre culture?

e Commentfaire preuvederespectenverslesautres
tout en posant des questions audacieuses?
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PARTIE DEUX

Une fois cette activité terminée, I’enseignante ou
I’enseignant dessine un tableau comme celui qui se
trouve ci-dessous sur une feuille de papier, un tableau
blanc, un tableau d’affichage ou tout autre support
suffisamment grand pour permettre la participation de
toute la classe. Les éleves doivent pouvoir coller des
feuillets autoadhésifs sur le tableau. L'enseignante ou
I’enseignant fournit a chaque groupe ou a chaque éléve
quelques feuillets roses, violets et turquoise. Les couleurs
peuvent varier. Les éléves écrivent sur les feuillets roses,
violets et turquoise des réponses aux titres de chaque
colonne : Ce que je sais sur les communautés du Moyen-
Orient (feuillet rose); Ce que je pense savoir (violet); Ce
que je veux apprendre (turquoise). Pour guider les éleves
avant de commencer cet exercice, I’enseignante ou
I’enseignant lit les commentaires sous chaque section
du tableau. Il s’agit la uniqguement d’une référence a
I’attention de I’enseignante ou de I’enseignant. Les éléves
affichent uniguement ce avec quoiils sont a l’aise. Aucune
participation n’est obligatoire. Les éléves n’indiquent pas
leur nom sur les feuillets autoadhésifs. Cette approche
permet des contributions slres et authentiques.

Apres avoir laissé le temps nécessaire a la classe,
I’enseignante ou I’enseignant peut décider de laisser les
éléves coller leurs propres feuillets au tableau ou de se
charger de rassembler tous les feuillets et de les coller
dans la colonne correspondante.

Lenseignante oul’enseignant doit lire chaque feuillet avant
dele présenter alaclasse oudele collerdans une colonne.
Certains commentaires seront peut-étre irrespectueux
ou inappropriés. Si tel est le cas, I'enseignante ou
I’enseignant interrompt I’exercice et consacre plus de
temps a des activités comme celle proposée a I'Annexe E
pour sensibiliser les éléves aux stéréotypes, aux préjugés
et aux suppositions. Lenseignante ou I’enseignant peut
aussi jeter un feuillet inapproprié; les éléves peuvent ne
pas savoir que leurs commentaires sont inappropriés et
les avoir écrits sans I'intention de manquer de respect.

Ce queje sais surles
communautés du Moyen-Orient

Ce que je pense savoir

Ce que je veux apprendre

Comment savez-vous cela? Comment
savez-vous ce que vous savez?

Exemples : Les personnes réfugiées du
Moyen-Orient sont forcées de fuir leur
pays en raison d’une guerre ou d’un conflit
auquel elles doivent échapper. La plupart
des personnes quivivent au Moyen-QOrient
parlent arabe. Certaines femmes du
Moyen-Orient portent le hijab. Toutes les
personnes qui vivent au Moyen-Orient ne
sont pas musulmanes.

Que pensez-vous savoir sur les
communautés du Moyen-QOrient ou sur les
nouveaux arrivants et nouvelles arrivantes
en provenance du Moyen-Orient?
Pourguoi pensez-vous le savoir?

Exemples : Les gens qui quittent leur pays
sont tristes lorsqu’ils arrivent au Canada.
C’est difficile de se sentir accueilli
lorsqu’on arrive au Canada. Apprendre le
francais est difficile pour un nouvel éléve
ou une nouvelle éléve qui ne parle que

Que voulez-vous apprendre sur les
communautés du Moyen-Orient qui
vivent au Canada? Pourquoi voulez-vous
’apprendre? Lenseignante ou I’ensei-
gnant encourage les éléves a poser des
questions audacieuses, dans le respect
des autres.

Exemples : Comment faire en sorte que
les nouvelles arrivantes et nouveaux
arrivants se sentent bien accueillis?
Que se passe-t-il au Moyen-Orient?

I’arabe.

Pourquoi le Canada a-t-il accueilli autant
de personnes réfugiées en provenance de
Syrie? Pourqguoi certaines femmes arabes
portent-elles un hijab?

Une fois le tableau rempli de feuillets autoadhésifs, les éléeves se concentrent sur les colonnes rose et violette. lls et
elles répertorient les commentaires qui pourraient étre stéréotypés et les contestent. Les éléves reconnaissent que
les entrées de la colonne rose doivent illustrer des expériences personnelles (la personne s’identifie comme moyen-
orientale) ou des connaissances factuelles. Les éléves lisent la colonne turquoise, mais n’essaient pas de répondre aux
guestions sans connaissances factuelles. |l est normal de ne pas avoir de réponse a toutes les questions de la colonne
turquoise. Les éléves apprennent a poser des questions critiques. Il s’agit l1a d’'une étape cruciale pour remettre en
question les récits dominants, combattre les stéréotypes et corriger les idées fausses.
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Visionnage : Le visionnage des extraits de films rassurera les éléves sur les informations qu’ils et elles ont
inscrites dans la colonne rose. Il leur permettra de vérifier si les informations de la colonne violette sont
exactes. Le visionnage des extraits fournira aussi des réponses a certaines des questions audacieuses de la
colonne turquoise ou des pistes pourunediscussion plus approfondie. Aprés avoir visionné chaque extrait, les
éléves retirent leurs propres feuillets ou affichent de nouveaux feuillets de couleur sur le tableau. Il n’est pas
nécessaire de visionner tous les extraits énumérés ci-dessous. Tout dépendra de la nature de la discussion
ou des questions posées dans la colonne turquoise.

Titre du film

Extraits

Résumé de I'extrait

Chronométrage

Questions audacieuses
soulevées par I'extrait ou

auxquellesil répond

venue vivre au Canada.

Visages de la foi — Con- | Unhomme parle dela priére au | 1:50-3:50 Pourquoiles personnes
centration et distrac- Canada et prie dans un escalier musulmanes prient-elles?
tion public. Pourquoi doivent-elles prier
d’une maniére spécifique?
A pleine voix Deux femmes décrivent 3:40-5:05 A quelles difficultés
leur expérience face aux les ressortissantes et
stéréotypes sur les femmes ressortissants du Moyen-
musulmanes au Québec. Orient font-ils face au
Canada?
Les femmes arabes Une femme et ses amies dis- 42:01-46:07 Qu’entendons-nous et a
disent CA? cutent des intersections entre qui faisons-nous référence
différentes notions : origine lorsque nous parlons de
arabe, chrétienté, foi musul- personnes arabes ou moyen-
mane. orientales? Que s’est-il
passé en lrak a partir de
20037? Pourguoi avons-nous
’impression qu’il est normal
d’entendre parler de la guerre
au Moyen-Orient?
Les femmes arabes Une femme du Moyen-Orient | 46:07-46:56 Pourquoi certaines per-
disent CA? explique pourquoi elle est sonnes du Moyen-Orient

s’installent-elles au Canada?
Pourguoi ont-elles d( quitter
leur pays?
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Lenseignante ou I’enseignant forme des groupes
de deux a quatre éléves. Les éleves sélectionnent
quelques questions audacieuses auxquelles ils et
elles vont répondre. Ces questions proviennent
de la colonne turquoise ou sont formulées par
I’enseignante ou I’enseignant. Les éleves font
des recherches en ligne pour répondre a chaque
question audacieuse ou trouvent des réponses aux
qguestions dans les extraits de films. Chaque groupe
doit répondre a une ou deux questions différentes de
celles des autres groupes. Chaque groupe remplit
I’Annexe F : Répondre a des questions audacieuses.

Note : S’il n’y a pas assez de questions audacieuses
dans la colonne turquoise ou s’il semble a
’enseignante ou a I’enseignant que les éléves
n’arrivent pas a répondre aux questions audacieuses
posées par leurs pairs, chaque groupe répond a l’'une
ou l'autre des questions qui figurent dans le tableau
ci-dessus. Plusieurs groupes pourront aussi explorer

les mémes questions pour mettre en lumiére les
objectifs a atteindre.

Conclusion : Uenseignante ou I’enseignant explique
aux éléves quelaconnaissance est source de pouvoir.
En plus de faire taire des voix importantes, les
stéréotypes, les récits dominants, les suppositions,
les préjugés et les idées fausses sur les personnes
du Moyen-Orient et les groupes culturels en général
contrélent et limitent I’acquisition de connaissances.
C’est pourquoi poser des gquestions audacieuses
nous aide a combattre les stéréotypes grace a un
dialogue critique, a la réflexion et a une participation
active. LUenseignante ou l’enseignant rappelle aux
éléves que la conversation ne s’arréte pas |a. La lutte
contre les stéréotypes est un effort permanent et
continu qui consiste a accroitre notre exposition a
différents points de vue et a remettre constamment
en cause les informations qui nous parviennent.
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MODULE 2 : EDUCATION AUX
MEDIAS : LE ROLE DES MEDIAS

DANS LA REPRESENTATION

Thémes Ostracisation, représentation, idées
fausses, meédias sociaux, éducation aux meédias,
racisme, stéréotypes

Avant le visionnage : Les éleves parlent de la
représentation des personnes arabes ou moyen-
orientales dans les médias et de la maniére dont
certaines cultures ou certains groupes de personnes
sont dépeints de maniére erronée. Ainsi, ils et elles
se penchent sur le cas du film Aladdin, de Disney, ou
sur tout autre texte quireprésente mal ou de maniere
inexacte un groupe de personnes. Lenseignante ou
I’enseignant relit tout texte pédagogique avant de
le présenter aux éleves; certains textes peuvent
mettre en péril la sécurité culturelle. De nombreuses
idées sur les personnes du Moyen-Orient ou les
Arabes sont transmises et conditionnées par des
films comme Aladdin. Uenseignante ou I’enseignant
lit Aladdin (1992) : Disney au pays des barbares
(2012) ou Atelier Cinéma et stéréotypes : analyse
de la représentation de I’Autre dans les films Disney
a travers l'exemple d’Aladdin (2014), des articles
qui mettent 'laccent sur le personnage d’Aladdin,
'occidentalisation et diverses représentations
erronées. Si les éleves ne connaissent pas I’Aladdin
original de Disney, I’enseignante ou I’enseignant
pourra en projeter des extraits s’il ou elle y a acces.

Voici, a titre de référence, a [I'attention de
I’enseignante ou de I’enseignant, les principales
représentations erronées sur les Arabes dans la
version du dessin animé Aladdin de Disney :

e Stéréotypes surl’habillement oul’apparence des
personnes du Moyen-Orient :

e Jasmine porte des vétements suggestifs qui
la sexualisent.

e Les méchants ont le teint plus foncé, une
barbe, des cheveux noirs et un accent
prononceé.

e Représentations extrémement préjudiciables
des personnes du Moyen-Orient, des Arabes et
des femmes:

e Dans la chanson théme originale, Nuits
d’Arabie, on pouvait entendre : « On vous
coupe les oreilles si votre air nous r’vient pas,
c’est barbare, mais on s’sent chez soi. »

e Lefilm pousse Jasmine a ne rien faire d’autre
que de trouver un mari, se marier et étre
heureuse jusqgu’a la fin de ses jours. Il offre
une représentation fausse et oppressive de
la vie des femmes arabes et les présente
comme des étres faibles et inférieurs.

Visionnage: Les éléves visionnent I’extrait suivant du
film Les femmes arabes disent CA? : 53:58-56:50.
Dans cet extrait, des femmes commentent la fagon
dont les médias présentent les Arabes de maniere
erronée et comment cette représentation erronée
affecte les autres personnes arabes, les femmes en
particulier.
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Séance de remue-méninges avec la classe
apreés le visionnage :

e Ostraciser, qu’est-ce que ¢a veut dire?

e Considéreroutraiter délibérément une personne
différemment des autres ou du reste du groupe.

e Etiqueter un groupe ou une personne comme
n’étant pas a sa place.

e Nommer et souligner les caractéristiques
physiques, culturelles, émotionnelles, religieu-
ses ou autres d’une personne ou d’un groupe qui
les rendent étranges ou différents.

e Stigmatiser stratégiquement des personnes
comme les Arabes dans des films comme
Aladdin.

e Utiliser les médias pour produire en grande
quantité defaussesreprésentationsdecertaines
personnes.

e Les personnes victimes d’ostracisme éprouvent
des difficultés a modifier les idées fausses a
leur sujet ou a I’égard des personnes qui leur
ressemblent.

e Qu’ont a gagner les médias a perpétuer certaines
représentations?

e Instiller la ségrégation entre les personnes, ce
qui divise celles qui ont du pouvoir et celles qui
n’en ont pas.

e Les entreprises médiatiques nord-américaines
ont I’habitude d’ostraciser les gens pour obtenir
du pouvoir, du contrdle et de la richesse par
I’entremise de I’assimilation culturelle.

e Le contenu des médias nord-américains est
diffusé dans le monde entier. Autrement dit, ces
représentations s’étendent bien au-dela de ce
continent.

Visionnage : Les éleves visionnent I’extrait suivant
d’A pleine voix : 10:33-14:06. Cet extrait traite des
conséquences des fausses représentations dans
les médias, qui conduisent a [|’islamophobie. Nous
recommandons aussi le visionnage intégral du film
Visages de la foi — Concentration et distraction. Si
le temps le permet, visionner les extraits plusieurs fois
permettrait aux éleves de se souvenir des scénes pour la
discussion et ’activité qui suivront le visionnage.

Discussion aprés le visionnage : ’enseignante ou
I’enseignant explique aux éleves que I’islamophobie
est synonyme de peur, d’aversion ou de préjugés
a I’égard des personnes musulmanes. Les éléves
répondent ensuite aux questions suivantes :

e Quels aspects de la vie des personnes musul-
manes, arabes ou vivant au Moyen-Orient sont
cachés ou absents de notre environnement média-
tique actuel?

e Quelle serait une fausse représentation de vous-
méme dans les médias, par exemple de votre cul-
ture, de votre genre, de votre 4ge ou de toute autre
chose vous concernant? Comment les émissions
de télévision, les magazines, les médias sociaux,
les films, les chansons, etc. vous dépeignent-ils ?

Ces questions ameénent la classe a I’activité suivante.

Activité : Les éléves remplissent I’Annexe G : Moi.
lls et elles dessinent, écrivent ou font un collage
d’éléments liés a leur culture, a leur genre, a leur re-
ligion ou a d’autres aspects de leur identité sur une
silhouette, comme celle présentée en annexe. Les
éléves n’utilisent qu’un seul coté de la silhouette. En
casdedifficultés, ’enseignante ou I’enseignant pose
les questions suivantes :

e Qu’est-ce quelasociété attend de vous?

e Qu’est-ce que cela signifie pour les autres que
vous soyez... (par exemple, une fille, un garcon, un
ou une Arabe, de grande ou de petite taille, etc.)?
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Les éleves ne représentent que ce qu’ils et elles
sont a l'aise de montrer. Pour encourager les
éleves et atténuer leur sentiment de vulnérabilité,
I’enseignante ou I’enseignant crée un exemple avec
la classe.

Lenseignante ou I’enseignant encourage les éléves
a montrer leur réalité intérieure et leurs expériences
authentiques : ce qui fait d’eux et elles les personnes
gu’ils et elles sont. Prenons un exemple simple :
dessiner une fille qui porte une robe rose sur le coté
gauche (les attentes de la société) et une fille qui
porte un jean et un haut noir sur le coté droit (une
expérience réelle, un exemple authentique).

En petits groupes, les éleves reperent les
similitudes et les différences entre chacun de leurs
personnages. Quelles sont les représentations
auxquelles ils et elles s’identifient? Quelles sont
celles auxquelles ils et elles ne s’identifient pas?
Pourquoi? Pour les représentations auxquelles les
éléves ne s’identifient pas (les filles portent du rose,
par exemple), ils et elles discutent de I'incidence de
ces représentations continues dans les médias.

Conclusion : Pour expérimenter leur capacité d’agir,
les éléves réfléchissent a deux sociétés possibles :
une société dans laquelle nous nous ignorons et ou
la séparation entre les différents groupes est de plus
en plus marquée, ou une société dans laquelle nous
osons poser des questions audacieuses, ou nous
apprenons a nous connaitre et ou nous trouvons
des moyens de collaborer. Laquelle de ces sociétés
voulons-nous? Quelles caractéristiques les médias
qui favoriseraient ce type de société auraient-ils?
Lenseignante ou I’enseignant rappelle aux éléves
que les plateformes que nous utilisons aujourd’hui —
films, médias sociaux comme TikTok ou Instagram
— ont été créées par des gens comme eux et elles.
De nouvelles plateformes seront créées a I’avenir.
Les éleves imaginent qu’ils et elles dirigent une
future entreprise de médias. Quels types de récits
raconter? Comment structurer les plateformes de
médias sociaux? Quels types de principes ou d’idées
soutiendraient leur travail? Qui ferait partie de
I’équipe chargée de prendre ces décisions?

Si ce théme l’inspire, I’enseignante ou I’enseignant
crée un projet dans lequel les éleves présentent leur
future plateforme médiatique a la classe. Sinon,
I’enseignante ou I’enseignant laisse les éleves mener
et conclure cette conversation et lalegon.
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SECTIONC:

L’I”NTE'GRATION APRES LA MIGRATION : EXAMEN CRITIQUE DU
ROLE DU CANADA DANS L'ACCUEIL DES NOUVEAUX ARRIVANTS
ET NOUVELLES ARRIVANTES DU MOYEN-ORIENT

15-18 ANS

Grands thémes : Conflit et guérison, déplacement, résistance, occidentalisation, roles sexospécifiques et
patriarcat, assimilation ou intégration, intersectionnalité, stéréotypes, influence des médias sur la percep-
tion des conflits mondiaux

Objectifs d’apprentissage :

Les éléves prennent conscience de [I'impact
des conflits et de la violence sur les immigrants,
immigrantes, réfugiés et réfugiées du Moyen-Orient
et des pays arabes.

Les éleves analysent les conséquences de
I'occidentalisation et de la colonisation sur les
nouveaux arrivants et nouvelles arrivantes du Moyen-
Orient et sur eux-mémes et elles-mémes.

Les éléves différencient assimilation et intégration, et
étudient leur incidence sur les nouveaux arrivants et
nouvelles arrivantes, et sur I’avenir du Canada.

Les éléves réfléchissent aux mesures que les commu-
nautés, les personnes et les pouvoirs publics doivent
prendre pour créer des environnements propices a
une intégration et a un sentiment d’appartenance ac-
crus.

Les éleves effectuent des recherches sur les
organismes locaux qui appuient lintégration des
nouveaux arrivants et nouvelles arrivantes.

Les éléves analysent les forces et les faiblesses de
I'occidentalisation, se demandent qui en profite le
plus et a quelles difficultés font face celles et ceux qui
ne réussissent pas a s’occidentaliser.

Les éleves produisent leurs propres textes et travaux
créatifs sur les contributions culturelles des civilisa-
tions non occidentales.

Les éléves analysent les conséquences du rble du
Canada dans la défense des droits de la personne.

Les éleves décortiquent les forces et les limites du
systéme d’immigration actuel du Canada et les possi-
bilités d’améliorer ce systeme.
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Matiéres scolaires:

e Diversité : diversité dans les communautés

e Ethique et culture religieuse : valeurs morales; diversité/héritage religieux

e Langues: frangais

e Economie domestique/étude de la famille : diversité des familles et défis; relations

e Histoire et éducation a la citoyenneté : enjeux de la société d’aujourd’hui; population et peuplement
(de 1608 a nos jours)

e Sciences humaines : les communautés au Canada/dans le monde

e Education aux médias : culture populaire

e Droitetsociété

e Religions du monde

e Education civique et carriéres
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A l’attention de I’enseignante ou de I’enseignant :
Les films étudiés dans ces modules montrent I’incidence
de l'occidentalisation sur les nouveaux arrivants et
nouvelles arrivantes, y compris les personnes immi-
grantes et réfugiées en provenance du Moyen-QOrient.
En général, l'occidentalisation renvoie a I’adoption
des pratiques culturelles qui prévalent dans le
monde occidental. Loccidentalisation se produit
généralement lorsque les gens adoptent des attitudes
et des normes culturelles occidentales : démocratie
occidentale, individualisme, matérialisme, culture
populaire. L'occidentalisation a une incidence et change
profondément la fagon de penser et le mode de vie des
gens. Lenseignante ou I’enseignant ne doit pas oublier
que critiquer I'occidentalisation ne revient pas a critiquer
les personnes originaires de I’Occident. Ce n’est pas la
méme chose. Les mentalités occidentales présentent
I’Occident, ses approches et ses idéologies comme la
quintessence de la culture, la meilleure fagon de vivre,
quelle que soit 'origine de la personne. L'une des plus
grandes craintes liées a I’occidentalisation, en particulier
pour les personnes immigrantes et réfugiées, est la perte
d’identité.

Lorsqu’on aborde ce theme avec les éleves, il est utile
d’adopter une posture d’enquéte sur la possibilité que
chaque culture présente des forces et des faiblesses, et
contribue a une paix mondiale et a une cohésion sociale
accrue. Prenons un exemple : la vie en communauté
et le soutien mutuel présents dans de nombreuses
communautés arabes et du Moyen-Orient, ainsi que
les pratiques des peuples autochtones du Canada. Ces
modes de pensée ou orientations culturelles different
de lindividualisme occidental. Les films de cette
section exposent également les éléves a des pratiques
religieuses et culturelles qui dépassent le cadre judéo-
chrétien du Canada colonial, des pratiques qui illustrent
la fagon dont des habitudes culturelles non occidentales
survivent méme dans un monde occidentalisé.

Les conflits mondiaux sont des conflits qui se déroulent
al’échelle du monde, comme les guerres et les invasions,
et qui entrainent la fuite et le déplacement de personnes.
Une partie de ces personnes deviennent des personnes
réfugiées; certaines d’entre elles ont la chance de venir
au Canada pour commencer une nouvelle vie. Lorsque
des personnes réfugiées arrivent au Canada, certaines

font face a des problémes de santé mentale en raison
des traumatismes qu’elles ont subis au cours de leur
périple migratoire. Le Canada a accueilli et continue
d’accueillir des personnes réfugiées de différents pays.
En 2015, le Canada a accueilli des milliers de réfugiées et
réfugiés syriens, ce qui a entrainé des efforts accrus pour
s’occuper de cette population unique. Dans les salles de
classe, il s’agissait notamment de trouver des moyens
pour soutenir et équiper les éleves afin gu’ils et elles
réussissent leur intégration.

En général, une intégration réussie correspond aux
moyens positifs mis en ceuvre pour que les nouveaux
arrivants et nouvelles arrivantes sentent qu’ils et elles
font partie de la société canadienne. Pour les éléves,
cela veut dire se faire des amis, apprendre I'une des
langues officielles du Canada, franchir des étapes
scolaires ou simplement se sentir accueillis. Cependant,
une intégration réussie reste un sujet de discussion
permanent dans les domaines de la recherche et de la
pratique. Alors que I'intégration consiste a conserver des
éléments uniques de son pays d’origine ou de sa culture
dans le processus d’établissement, I'assimilation fait
référence a un processus d’établissement dans lequel
la nouvelle arrivante ou le nouvel arrivant est censé
absorber totalement le mode de vie du pays d’accueil
et abandonner des éléments de sa culture et de son
mode de vie d’origine. En tant que pays, le Canada est
fier d’avoir adopté un cadre d’établissement qui met
I’accent sur I’'intégration plutoét que sur I’assimilation. Ce
cadre s’appuie sur Iinclusion, la diversité, I’égalité et le
multiculturalisme, ce qui donne un pays mosaique. On ne
parle pas ici de « creuset » (melting pot), métaphore qui
décrit une société dontles membres se fondent dans une
méme culture. Un pays mosaique est un pays ou chaque
groupe culturel conserve sa culture distincte et contribue
alavie de la nation dans son ensemble.
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MODULE 1: ASSIMILATION Questions a débattre aprés le visionnage :
OU |NTEGRAT|ON ® Comment les nouvelles arrivantes et nouveaux

arrivants s’integrent-ils? En quoi cela differe-t-il de

. . . T s . . I’assimilation?
Themes : Intégration, assimilation, intégration réussie,

Canada, établissement ® Dans la scéne tirée de Chez le barbier, réflexions
d’hommes arabes, I'un des hommes mentionne

Avant le visionnage : Les éléves tracent un diagramme qu’il préfere I’assimilation. Pourquoi pensez-vous

de Venn pour discuter des similitudes et des différences qu’il suggere cela? Comment son passé d’homme

entre les concepts d’intégration et d’assimilation. d:CIM9Ve:-Orient peut-il jouer un role dans cette
réflexion?

Visionnage : Les éléves visionnent les extraits de films

suivants, qui traitent d’intégration et d’assimilation : - Alsienion disleseoie nie e e e el s

Les réponses des éléves peuvent varier.
Certains pays du Moyen-Orient sont soumis
a une dictature. C’est pourquoi la mentalité
du « faites ce que je dis » peut persister chez
e Chez le barbier, réflexions d’hommes arabes : certaines personnes. Cependant, il semble que
8:48-14.05 I’homme du film fasse référence a des pratiques
assimilatrices a la maison et pas nécessairement
dans un sens plus large, par exemple, en
obligeant ses enfants a apprendre I’'arabe. Si ce
sujet surgit de maniére spontanée au cours de la
discussion, I’enseignante ou I’enseignant pourra
poser la question suivante : si I'intégration n’est
pas entierement favorisée, quel serait le bon

équilibre entre intégration et assimilation?

o Lesfemmes arabes disent CA?:8:15-12:30

® Quelles différences constatez-vous dans les
discussions sur l’'intégration et I’assimilation entre
les hommes et les femmes? D’aprées vous, a quoi cela
tient-il?

® Du point de vue du pays d’accueil, en I’'occurrence le
Canada, quelle est I’approche la plus facile a adopter?

e Al’attention de I’enseignante ou de I’enseignant :
Les éléves répondront probablement
« assimilation ».

® Quelles sont les capacités et les aptitudes requises
des personnes, des pouvoirs publics et des
communautés lorsque I’intégration est au centre des
préoccupations?

e Alattention de I’enseignante ou de I’enseignant.
Les éléments suivants pourraient figurer dans
les réponses des éléves : empathie, consul-
tation, formation et sensibilisation culturelles,
compréhension, patience, résilience, prise en
compte du meilleur en chaque personne.
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Projetderecherche: Les élévesréalisent une étude
decasindépendante.llsetellespartentalarecherche
d’un fournisseur de services local ou d’un organisme
a but non lucratif qui participe a I'intégration des
nouveaux arrivants et nouvelles arrivantes au
Canada. lls et elles préparent une présentation
orale (discours, balado ou enregistrement vidéo) et
présentent ala classe les points suivants :

e Le nom de l'organisme qui aide les nouveaux
arrivants et nouvelles arrivantes.

e |’énoncé de mission de l'organisme.
e Unrésumé des services offerts.
e Leursréponses aux questions suivantes:

e Selon vous, quels sont les services les plus
utiles pour appuyer le parcours d’intégration
des nouveaux arrivants et nouvelles arri-
vantes au Canada (cours de langue, aide a
la recherche d’emploi, services de santé
mentale, etc.)? Les éleves expliquent leur
raisonnement.

e Parmi les services offerts par cette agence
ou cet organisme, quels sont ceux, selon
vous, auxquels les hommes et les femmes
qui apparaissent dans les films que vous avez
visionnés ont le plus de chances d’avoir ac-
ces? Pourquoi?

e Lintégration comporte de nombreux aspects
(sociaux, psychologiques, scolaires, etc.).
Selon vous, quel est I’'aspect le plus difficile?
Pourquoi?

e Selon vous, une intégration réussie, qu’est-
ce que c’est? A quoi ce parcours ressemble-
t-il? Quels sont les personnes ou les facteurs
qui contribuent a cette réussite? Et selon
qui?

Conclusion : Les éléves présentent leur travail a la
classe. Uenseignante ou I’enseignant pourra utiliser
ce travail a titre d’évaluation. Une fois le travail
terminé, toute la classe réfléchit au sens d’une
intégration réussie. Aprés tout ce qui a été dit sur
I’intégration, a quoi cela ressemble-t-il de s’intégrer
et de faire partie de la société canadienne? En quoi
I'intégration réussie des enfants, des hommes et des
femmes qui apparaissent dans les films difféere-t-elle
delaleur? Pourquoi ou en quoi ces différences sont-
elles importantes? Que disent-elles du Canada?
En quoi cette vision de lintégration, plutdt que
I’assimilation, enrichit-elle I’avenir du Canada?
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MODULE 2 : EXPLORER
LES CONSEQUENCES DE
LOCCIDENTALISATION

Thémes Occidentalisation, Canada, intégration,
assimilation, mondialisation, rituels culturels

Avant le visionnage : Ensemble, sur un nuage de
mots, I’enseignante ou I’enseignant et les éléeves
définissent I’'occidentalisation. Que savons-nous
de ce terme? Quelles images viennent a I’esprit des
éléeves lorsqu’ils et elles pensent a I'occidentalisation?
Selon la plateforme utilisée pour produire ce nuage
de mots, il sera possible d’y ajouter des images pour
exprimer les significations et les compréhensions de
I’'occidentalisation.

Avant le visionnage, I’enseignante ou I’enseignant
expligueauxélévesquelesextraitsetlesfilmsqu’ilsvont
regarder les aideront a comprendre I'occidentalisation
et ses impacts grace a des expériences directes.
L’enseignante oul’enseignant montreladescriptionde
I’ONF de Deyzangeroo aux éleves. Cette description
figure aussi dans le tableau récapitulatif des films de ce
guide.

Visionnage : Les éléves visionnent I’extrait et les
films suivants :

® Comme une odeur de menthe 9:00-10:40
® Lefilm Deyzangeroo en entier

* Le film Visages de la foi — Concentration et
distraction en entier

Questions a débattre apreés le visionnage :
® Quelles sont vosimpressions des films?

* A Pattention de I’enseignante ou de I’ensei-
gnant : Cette question donne l'occasion
aux éleves d'exprimer leurs réflexions, leurs
questions, leurs demandes d'éclaircissement
oulesdifficultésqu'ilsetellesontrencontrées
lors du visionnage du film.

e Dans votre vie quotidienne, ou et comment
rencontrez-vous|’occidentalisation? Comment
se manifeste-t-elle dans les lieux, les objets,
les actions et les pensées qui constituent votre
quotidien?

e Que signifie étre occidentalisé ou
occidentalisée? Est-ce une bonne chose? Une
mauvaise chose?

e Quelles sont les personnes et les situations qui
bénéficient le plus de 'occidentalisation?

e D’apres les extraits et les films que vous
avez visionnés, comment les membres des
communautés arabes et du Moyen-Orient
résistent-ils a l’'occidentalisation ?

e A quelles difficultés les nouveaux arrivants et
nouvelles arrivantes font-ils face s’ils rejettent
I’occidentalisation?

Patrimoineculturelimmatériel:Lesélévesexpliquent
leurcompréhensiondel’expression«patrimoineculturel
immatériel ». Deux par deux, ils et elles effectuent des
recherches et consultent le site Web de ’'UNESCO :
Qu’est-ce quele patrimoine culturelimmatériel? La
consultation de cette page Web peut servir plusieurs
objectifs : constituer une ressource pour I’enseignante
ou l’enseignant, devenir un moyen de prolonger la
discussion ou créer une courte activité distincte.
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Activité : Essai persuasif ou essai
photographique

Les éléeves choisissent I'une des questions ci-
dessous et rédigent un essai persuasif ou préparent
un essai photographique poury répondre :

e Quellessontlescontributions des communautés
arabes et du Moyen-Orient a travers le temps
aux civilisations humaines et a I’amélioration de
notre qualité de vie au sens le plus large? (Parmi
les exemples, citons le concept de banque,
I’invention du café, I’ceuvre de Hafiz et de Rumi,
la naissance des mathématiques.)

e Silesnon-Autochtones (y compris les personnes
occidentalisées et les nouvelles arrivantes
et nouveaux arrivants non occidentalisés)
adoptaient certaines des pratiques tradition-
nelles des peuples autochtones sur ce territoire,
quelle en serait, selon vous, I'incidence sur leur
santé mentale?

e Commentcertaines pratiques descommunautés
arabes ou du Moyen-QOrient favorisent-elles une
meilleure santé mentale, 'unité de la famille, la
cohésion sociale?

e Les éléeves entreprennent une recherche sur une
pratique culturelle ou religieuse d’un groupe du
Moyen-Orient ou du monde arabe et décrivent
les aspects de cette pratique qui illustrent
des idées différentes de celles de I’Occident.
Comment cette pratique résiste-t-elle 3a
I’occidentalisation?

Essai photographique:

Les éleves prennent des photos pour illustrer
les différentes fagcons dont [Ioccidentalisation
prédomine dans leur quotidien (les plats de
restauration rapide qu’ils et elles consomment,
les vétements qu’ils et elles portent, la musique
gu’ils et elles écoutent, les lieux qu’ils et elles
fréguentent, etc.). Les éléves peuvent aussi prendre
des photos pour illustrer les fagons dont ils résistent
a loccidentalisation (consommer des aliments
culturels, écouter de la musique culturelle, participer

a des rituels ou a des pratiques qui ne sont pas
propres au monde occidentalisé, parler des langues
autres que le francais, etc.).

Note a [Iattention de
I’enseignant:

Lextrait 44:18-45.10 de Comme une odeur de
menthe aidera les éleves en manque d’inspiration
a créer leur essai photographique. Ecouter la voix
hors champ qui accompagne les photos de la scene
s’avérera fort utile, car le poeme donne un apergu
des effets de I'occidentalisation.

I’enseignante ou de

Essai persuasif:
Pourrépondreal’unedesquestionssusmentionnées,
les éléves rédigent un essai destiné a convaincreou a
influencer les personnes qui le liront.

Conclusion:

Les éleves discutent des conséquences a long
terme de l‘occidentalisation pour les nouveaux
arrivants et nouvelles arrivantes en provenance du
Moyen-Orient, la population canadienne, le Canada
et le paysage mondial. Autrement dit, quel est le
but ultime en matiére d’occidentalisation? Les
commentaires des éleves alimentent la discussion
de maniere spontanée.
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MODULE 3:
CONFLIT ET RESILIENCE

Themes: Conflit, guerre, résilience, intégration,
Canada

Avant le visionnage : Les éléves discutent du
sens du terme « résilience » pour les personnes
arabes et du Moyen-Orient qui vivent au Canada,
en particulier pour les populations nouvellement
arrivées. Larésilience, c’est la capacité de se rétablir.
Ces populations font face a plusieurs difficultés,
d’ordinaire liées au conflit dans leur pays d’origine.
Cependant, les difficultés se poursuivent parfois
lorsqu’elles arrivent au Canada et tout au long de leur
processus d’établissement et d’intégration. Le film
Rupture propose un apercu des réalités que vivent
ces populations au Canada et de la persistance des
conflits, ce qui souligne encore I'importance de la
résilience.

Visionnage : Les éléves visionnent I’extrait suivant du
film Rupture : 4:46-9:27.

Discussion apreés le visionnage :

e D’apres vous, est-ce juste que la loi canadienne
exige I’expulsion de Roula vers la Syrie, méme si
Roula a pris la décision de divorcer de son mari
en raison de violences conjugales? Pourquoi?
Pourquoi pas?

® Quel role joue le Canada dans la perpétuation
ou la résolution des conflits pour des femmes
comme Roula?

e Selonvous,y a-t-il d'autres fagons dont le statut
d'immigration pourrait jouer un réle, par exemple
en permettant ou en empéchant l'accés ou le
droit a certains espaces ?

e Pensez aux personnes déplacées quivivent dans
des camps de réfugiés a travers le monde et aux
droits de la personne bafoués dans ces espaces.
Qui protege les personnes dans ces contextes?
Quelles seraient les options de Roula si elle ne
vivait pas au Canada?

Comment garantir la continuité et non la rupture
grace al’intégration?

Lexpérience de Roula met en évidence la fagon
dont la structure d’immigration du Canada sert
un certain parcours « normal » ou « idéal » vers
I'intégration. Quels aspects d’un futur systeme
d’immigration mettriez-vous en place pour tenir
compte d’une plus grande diversité de situations
et de difficultés?
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Deuxieme visionnage : Pour boucler la boucle et
réfléchir a la signification du terme « résilience », les
éléves visionnent ’extrait suivantdu film Les femmes
arabes disent CA?:1:11:59-1:12:31. Cette scéne offre
une vision unique de la résilience grace ala récitation
d’un poeéme. Aprés ce deuxiéme visionnage, les
éléves réfléchissent aux questions suivantes :

e En quoi cette scene vous aide-t-elle a com-
prendre la signification du mot « résilience »?
En quoi la création et la récitation de ce poéme
constituent-elles une forme de résilience?

e Comment de petites structures sociales
(communautés, familles, écoles, etc.) et de
grandes structures sociales (gouvernements,
politiques, procédures) conditionnent-elles ou
soutiennent-elles la résilience?

e Existe-t-il d’autres moyens que la résilience pour
faire face aux conflits?

e A Jlattention de [Ienseignante ou de
I’enseignant : Si la résilience consiste a
avoir la capacité de se rétablir, on peut
aussi I’envisager comme une forme plus
vaste de guérison. Les gens guérissent
de nombreuses facons, individuelles et
collectives, de la thérapie aux réunions de
groupe et plus encore.

Conclusion : Lenseignante ou |’enseignant réca-
pitule la lecon et réfléchit, avec les éleves, a la
maniere dont les structures sociales perpétuent les
difficultés que rencontrent les nouveaux arrivants et
nouvelles arrivantes ou, au contraire, leur apportent
des solutions. Les éleves se penchent sur les
expériences des nouveaux arrivants et nouvelles
arrivantes dans le monde et sur la maniére dont ces
expériences different d’un pays a I’'autre. Pourquoi
en est-il ainsi? Lenseignante ou I’enseignant insiste
ensuite aupres des éleves sur le fait que la résilience
est un concept, un processus trés complexe. Les
éléves discutent du fait que la résilience n’est pas la
seule fagon de guérir. Il y a de nombreuses formes
de résistance, comme nous l'indique I’'exemple du
poéme dans le deuxieme visionnage. Pour terminer,
les éléves réfléchissent a la maniére dont nous
pouvons créer des espaces positifs pour que les
nouveaux arrivants et nouvelles arrivantes puissent
guérir de la maniére qui leur convient le mieux.
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RESSOURCES ADDITIONNELLES
GUIDES

e UNHCR, Enseigner sur la thématique des réfugiés : Guide d’activités

e Organisation internationale pour les migrations, Boite a outils sur la migration dans le monde a l'usage
des éducateurs

e Meagan Gillmore, « Uaccueil de réfugiés en classe », Teach Magazine

e Education et Formation Manitoba 2017, La vie aprés la guerre : L’éducation en tant que processus de
guérison pour les réfugiés et les jeunes touchés par la guerre

e Jeunesse j’écoute, «Soutien aux jeunes nouveaux arrivants»

e Alberta Teachers’ Association, Promouvoir la réussite scolaire des immigrants arabes : Ressource pour
les enseignants

CONTEXTES

e Rapport annuel au Parlement sur I’limmigration, 2023

e UNICEF, Education Under Fire: How Conflictin the Middle East is Depriving Children of Their Schooling (en
anglais seulement). Pour un compte-rendu en frangais de ce rapport, voir « Les conflits privent d’école 13
millions d’enfants au Moyen-Orient », La Presse.
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GLOSSAIRE

Assimilation:

Dans le contexte de ce guide pédagogique,
assimilation culturelle se définit comme le
processus par lequel les personnes qui viennent du
Moyen-Orient finissent par ressembler au groupe
majoritaire de leur société d’accueil aprés avoir
adopté ses pratiques sociales, ses idéologies, ses
valeurs et son mode de vie en général.

Arabe:

Désigne un groupe ethnique et culturel surtout
associé au monde arabe, qui s’étend de [|’Asie
occidentale a I'Afrique du Nord en passant par
certaines parties de la Corne de I’Afrique. Les Arabes
parlent d’ordinaire I’arabe et partagent un héritage
culturel commun, entre autres des traditions, des
coutumes et une histoire. Le monde arabe comprend
plusieurs pays : Arabie saoudite, Egypte, Irak, Syrie,
Jordanie, Liban, Emirats arabes unis, Qatar, Koweit,
Yémen, Oman, Bahrein, Tunisie, Algérie, Maroc, Libye
et Soudan, entreautres. Les Arabes sont connus pour
leurs contributions & la littérature, al’art, a la science
et a la religion, en particulier Iislam, qui a vu le jour
dans la péninsule arabique. Ce ne sont pas toutes les
personnes arabophones qui sont arabes sur le plan
ethnique : il y a en effet plusieurs groupes ethniques
dans le monde arabe, et des communautés non
arabes parlent aussi arabe dans des régions comme
’Afrique et ’Asie.

Préjugés:

Les préjugés et les suppositions correspondent
a un ensemble de perceptions, d’idéologies ou
d’opinions sur quelque chose ou quelgu’un. lls sont
influencés par I’éducation et les expériences ainsi
que par des sources externes, qui fagconnent ce que
I’on considére comme une vérité sans équivoque. ||
est presque impossible de ne pas avoir de préjugés,
en particulier des préjugés implicites, c’est-a-dire
des attitudes négatives inconscientes a I’égard d’un
groupe de personnes.

Conflit:

Les conflits se produisent a différents niveaux, qu’il
s’agisse de conflits interpersonnels entre individus
ou de conflits a grande échelle entre nations ou
groupes. Les conflits mondiaux sont des conflits
qui se déroulent a I’échelle du monde, comme les
guerres et lesinvasions, et qui entrainent la fuite et le
déplacement des populations.

Immigrant, immigrante :
Toute personne qui migre volontairement d’un
endroit a un autre.

Intégration:

Processus par lequel les personnes d’une culture
adoptent des aspects d’une autre culture, tout
en conservant leur propre culture. Plutdt que de
perdre leur culture, ces personnes fusionnent deux
cultures. On utilise parfois les termes « processus »
ou « parcours » pour parler de I'intégration.

Moyen-Orient :

Désigne une région géographique qui correspond a
I’Asie occidentale et a’Egypte. Cette région englobe
des pays comme I’lran, I'lrak, Israél, la Jordanie,
le Liban, la Palestine, la Syrie, I’Arabie saoudite, la
Turquie et les divers Etats du Golfe. Le terme inclut
également certaines parties de I’Afrique du Nord, en
particulier ’Egypte et parfois la Libye. Cette région
se caractérise par la diversité de ses cultures, de
ses langues, de ses religions et de son importance
historique.

Migration:

Désigne le déplacement d’un lieu a un autre. Dans
le contexte de ce guide pédagogique, la migration
illustre le mouvement volontaire et le mouvement
forcé vers le Canada des nouvelles arrivantes et
nouveaux arrivants arabes et du Moyen-Orient.
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GLOSSAIRE

Nouvelle arrivante, nouvel arrivant :

Personne qui est arrivée récemment dans un endroit.
Il s’agit d’une catégorie générale, qui couvre les
personnes immigrantes et réfugiées.

Ostraciser:

Considérer ou traiter délibérément une personne
comme si elle était différente d’une autre ou des
autres. Etiqueter un groupe ou une personne et
décider que ce groupe ou cette personne n’a pas
sa place. Noter et souligner les caractéristiques
physiques, culturelles, émotionnelles, religieuses
ou autres d’une personne ou d’un groupe qui les
rendent étranges ou différents. Utiliser les médias
pour produire en masse de fausses représentations
de certaines personnes. Quiconque est ostracisé
éprouve généralement des difficultés a modifier les
idées fausses a son sujet ou au sujet des personnes
qui lui ressemblent.

Réfugié, réfugiée:
Par convention, il s’agit d’une personne qui a fui son

pays d’origine et ne peut y retourner par crainte de
persécution, et qui a obtenu le statut de réfugié.

AUTEURE

Résilience:

Capacité de se rétablir. Il s’agit d’un concept et d’un
processus complexe qui peut prendre différentes
formes selon le contexte culturel.

Stéréotypes:

Les stéréotypes se développent en partie en raison
de récits dominants qui produisent des croyances ou
des opinions falsifiées ou construites a I’égard d’un
groupe de personnes. Associés a des stéréotypes,
les récits dominants peuvent entrainer mauvais
traitements, incompréhension, discrimination et
oppression des nouvelles arrivantes et nouveaux
arrivants originaires du Moyen-Orient qui s’installent
au Canada. De facon plus globale, les stéréotypes
divisent les populations, creusent la polarisation
et nourrissent I'opposition entre les camps et les
idéologies.

Occidentalisation:
Processus par lequel un pays ou une société adopte
les coutumes qui caractérisent le monde occidental.

Ce guide pédagogique a été rédigé par Gina Jibran avec la contribution d’Asif-Aly Penwala. |l a été
produit et préparé par Esther Maloney-Lebensold, conseillere en programmes éducatifs a ’ONF.

Gina Jibran est enseignante, chercheuse et fonctionnaire. Ses entreprises visent le bien-étre
social, émotionnel et scolaire des enfants. Gina Jibran s’engage a créer des programmes et des
voies prometteuses pour les enfants et les jeunes qui vivent au Canada. Gina Jibran est candidate
au doctorat a I’Université de Toronto, ou elle se concentre sur I'intégration sociale des enfants et
des jeunes nouveaux arrivants et nouvelles arrivantes qui résident au Canada.
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ANNEXE A : MAPOMME — FICHE DE TRAVAIL
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ANNEXE B : EMOJIS — FICHE A DECOUPER
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ANNEXE C : LE PARCOURS EMOTIONNEL DE SAOUSSAN — FICHE DE TRAVAIL (1/2)
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ANNEXE C : LE PARCOURS EMOTIONNEL DE SAOUSSAN — FICHE DE TRAVAIL (2/2)
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ANNEXE D : LE PARCOURS EMOTIONNEL DE SAOUSSAN —
GUIDE DE ENSEIGNANTE OU DE UENSEIGNANT
(1/2)
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ANNEXE D : LE PARCOURS EMOTIONNEL DE SAOUSSAN —
GUIDE DE ENSEIGNANTE OU DE UENSEIGNANT
(2/2)
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ANNEXE E : FICHE DE REMUE-MENINGES SUR LES STEREOTYPES
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ANNEXE F : REPONSES A DES QUESTIONS AUDACIEUSES
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ANNEXE G : MOI— ACTIVITE
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